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Pues en primera esto trato de un sistema de Relajacion de video y fotos y sonidos para qué 
la jente se pueda Relajar a traves de videos y qué sepan de estos videos de Relajacion por 
qué son algo qué Les sirve a mucho a la jente ya qué es algo qué puede ayudar a la jente 
con el estres  y ansiedad 
 
-label 
-picture box 
-list box 
-link label 
-color dialog  
 
 
Pues las qué pues son herramientes y pestañas qué te sirven para agregar mas texto a la 
aplicación y buscar cosas más mejores  y las que te llevan a cada link de cada cosa para la 
Relajacion 
 
 
Pues más que nada este proyecto fue para la jente se relaje más para más que nada para 
el estres la jente con dolor de cabeza o ansiedad para que entren a un lugar y momento de 
Relajacion completamente 


