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Escolar:
Se fomenta el respeto
mutuo, la aceptación y

valoración de la diversidad,
la solidaridad, el desarrollo

de habilidades
socioemocionales la empatía,

la resolución pacífica de
conflictos, etc.

Factores protectores Factores protectores 

personal:
Buen desarrollo de

habilidades sociales y
emocionales, asertividad,
autoestima. Estabilidad
emocional. Dar y recibir
afecto. Ser respetado y

reconocido.



Factores de riesgoFactores de riesgo

ser percivido como
diferente, no llevarse

bien con otros
compañeros, bajo

rendimiento académico,
una falta de reglas o
límites claros de una

institución.

Depresión y ansiedad,
aumento de sentimientos
de tristeza y soledad,
cambios en los patrones
alimentarios y de sueño,
y pérdida de interés en

las actividades que
solían disfrutar.



Por qué los factores de protección

son importantes?

Por qué los factores de protección

son importantes?

Los factores de protección escolar son importantes
porque ayudan a prevenir problemas y a mejorar la

calidad de vida de los estudiantes. 

Ayudan a prevenir problemas de salud como el abusó
de sustancias psicoactivas.                 

Contribuyen a mejorar el clima escolar y a.
promover la inclusión.                             

Contribuyen a mejorar la comunicación asertiva 



Factores de riesgo que

causan el acoso escolar 

Factores de riesgo que

causan el acoso escolar 

Entorno socioeconómico precario,Bajo nivel cultural
Baja calidad de la enseñanza, Alta presencia de
contenidos violentos en medios de comunicación y
videojuegos, Justificación social de la violencia
Pertenecer a grupos de iguales involucrados en
actividades de riesgo, Tener sobrepeso o ser muy
delgado, Ser nuevo en la escuela



Thank
You

Thank
You


