
Aspectos 
 a

 mejorar ☝️🤓

Materia: habilidades del pensamiento 🗣️🗣️🗣️



Primero que todo buenos días 
uno de los tantos aspectos es la paciencia 

Cuando alguien me dice que le expliqué y no entiende y se lo digo
más de 10 veces 
También es cuando un niño chiquito se está quejando de que a él
no le tocó lo que quería allí me aguanto las ganas de decirle que
guarde silencio y que no es mi culpa que sea un niño chillón que no
sabe perder y que se queja de cosas patéticas



Otra cosa sería la memoria 😔

Porque nunca recuerdo lo que hice o donde guarde algo y ala
hora que se ocupa no lo ayo y me va como en feria me pasó
más de una vez



En mi humilde opinión es que me debo de estresar menos y
tratar de ser más tranquila y también acordarme más de cosas
para que no me valla mal 😼👊



Muchas gracias por su atención que siga
el siguiente ahora 👍


