
PROYECTO ACUJEN 

". - Beneficios a la salud. 

.- Pomada sin químicos. 

". - Buscar plantas o productos con beneficios para desinflamar y golpes. 

PALABRAS CLAVE: 

- Pomada. 

- Químicos. 

- Cúrcuma. 

- Jengibre. 

- Árnica. 

- Salud. 

- Desinflamar. 

- Golpes. 

 

Palabras clave: 

Beneficios de la cúrcuma para los golpes: Tiene propiedades 

antiinflamatorias que pueden ayudar a reducir la inflamación en las 

articulaciones y alivia el dolor. 

 

Beneficios que tiene el jengibre para los golpes: Puede ayudar a prevenir y 

curar las inflamaciones. 

 

Beneficios que tiene el árnica para curar los golpes: El árnica es un 

antiinflamatorio que ayuda a reducir el dolor y la inflamación. 

https: Balmoria.com. 

 

Palabras clave: 

Concepto de pomada: Mixtura de una sustancia grasa y otros ingredientes, 

que se emplea como cosmético o medicamento. 

 

Un químico es   un científico especializado en la química. 

 

Cúrcuma: Planta vivaz monocotiledónea, procedente de la india, cuya raíz 

se parece al jengibre, huele como él es algo amarga. 

 

Jengibre: Hierba cuya raíz se usa para cocinar y, en algunas culturas, para 

tratar, las náuseas, los vómitos y ciertas otras afecciones médicas. 

https: Balmoria.com. 

 

Palabras clave: 



Árnica: Hierba aromática siempre verde hasta 80 cm de altura, tallo erguido, 

velloso, con pocas ramas y en cuya base se ubica una roseta de hojas 

lanceoladas extendidas sobre el suelo. 

 

Salud: La salud es un estado de completo bienestar físico, mental y social, 

y no solamente la ausencia de afecciones o enfermedades. 

 

Desinflamar: Quitar la inflamación de lo que esta hinchado o inflamado, 

usado también como pronominal. 

https: Balmoria.com. 

 

Palabras clave:  

 

Golpes: Acción de dar con violencia un cuerpo contra otro, impresión o 

sonido producido por un golpe. 

https: Balmoria.com. 

 

Buscar e investigar 3 antecedentes y 3 proyectos similares al tuyo. 

 

Pomada para los golpes de cúrcuma, jengibre, y árnica Hyrs crema para 

golpes árnica cúrcumas jengibre. 

Enlace: web: https Balmoria.com. 

 

Apa pachuco Flores, AP. (2018) Uso de plantas medicinales como 

analgésicos antiinflamatorios en la parroquia purga pinehe comunidad fuera 

chico (Bacheros tesis) Universidad Técnica de Ambato Facultad De 

Ciencias de la salud, carrera de enfermería.). 

 

Pomada antiinflamatoria ortiga, como pomadas, shampoo, elaboración de 

productos de limpieza, colorantes para techos, tratar diversos 

padecimientos como cólicos, heridas, golpes, dolor de estómago. 

 

Pomada efecto cicatrizante a base de milekama (Achille a) millefolium), 

corteza de encino puercus acatenangensistrelease). 

El extracto de la planta fresca no tiene actividad en ratón para la prueba de 

la contor sin, por peróxido de benzoico o por la prueba de golpes. 

 

Antecedentes: 

1.- Pomada de agave americano (Cabuyo Negro) para el tratamiento de 

reumatismo. 

En la antigüedad se utilizaba como desinflamatorio, para la absorción del 

calcio en los modos de vida natural. 

 



Apa: Naturopatía,). P.E.T.E.Y manzano F.C. 

TITULO: Pomada de agave Americano Cabuyo Negro) para el tratamiento 

del reumatismo.Riobomba,(2022). 

 

Antecedentes:  

2.- Estudio de factibilidad en la implementación de una planta de 

reproducción de una pomada terapéutica antiinflamatoria a Bas de aceite 

esencial de cáñamo. 

 

Apa: Garcesfreire, L.C. (2021) Estudio de factibilidad en la implementación 

de una planta de producción de una pomada terapéutica antiinflamatoria a 

base de aceite esencial de cáñamo (Cannabis Sativassp.Sativa), aceite 

esencial de lavanda (Lavandulaofficinails) en el cantón Ambato de la 

providencia de Tangurahua ( Bachelors) tesis universidad técnica de 

Ambato Facultad de ciencia e ingeniería en alimentos y biotecnología 

carrera de ingeniería Bio técnica, Bioquimica. 

 

Antecedentes:  

3.- Investigación, se decidió elaborar industrialmente productos a partir de 

fuentes naturales utilizados como medicina tradicional durante toda la vida, 

como la materia prima, a ser utilizada será la esencia de las plantas de 

árnica y caléndula obtenidas a partir de sus hojas, que poseen propiedades 

analgésicas ayudando a aliviar el dolor de golpes, torceduras, y otras 

lesiones. 

 

Apa: Manchego Valdivia. L Campos Sal deña, K.P.Y Tarazona Vizcarra, 

J.P.A. (2021), Producción y comercialización de toallitas húmedas de árnica 

y caléndula  

 

Planteamiento del problema 

- Pomada para golpes o las pomadas en general sirven para quitar 

malestares y dolores que también quita golpes o moretones y también hay 

pomadas que sirven para quitar comezones o infecciones en todas partes 

del cuerpo y la cabeza etc. 

Planteamiento del problema. 

- Actualmente existen pomadas con fines médicos para desinflamar y ayudar 

a mejorar síntomas provocados por golpes o inflamaciones corporales por 

lo anterior mencionado con productos naturales que ayudan a mejorar 

químicos aditivos que no sean naturales. 

- ¿Se podrá realizar un producto con fines medicinales para ayudar en 

golpes y alteraciones corporales sin químicos? 

 



Justificación 

1.- ¿Porque y para que vas a hacer tu investigación? Para ayudar a las personas 

con dolor específico, para dolor, golpes y moretones, o golpes fuetes con 

beneficios naturales sin químicos para diferenciarse de los otros tipos de pomadas 

para golpes, sin químicos, con 100 % de plantas naturales sin químicos y no son 

malas para la salud. 

 

Justificación  

2.- ¿Qué posibilidades existen para que realices tu investigación? El 100% de 

probabilidad para ayudar a los demás que lo necesiten y no tengan miedo porque 

no tiene químicos, pero esta es diferente a las del mercado, porque son 100% 

naturales, a diferencia de las otras del mundo. 

1.- Objetivos: 

- General: Responde la pregunta: ¿Qué es lo que quieres lograr? 

Lo que quiero lograr es un buen resultado, que a todas las personas les guste la 

pomada para golpes y moretes y que tenga un buen resultado. 

 

- Poder lograr que la creación de esta pomada ayude a diferentes 

alteraciones al cuerpo, disminuyendo la inflamación y dolor y de forma 

orgánica y artesanal. 

- Específicos: Responde a la pregunta  

¿Qué acciones específicas requieres para alcanzar el objetivo general? 

Un buen diseño que le guste a todo público, un nombre que les guste y un buen 

resultado de la pomada. 

1- Selección de información teórica que ayude a la creación del proyecto. 

2- Investigar los beneficios de los materiales a utilizar. 

3- Comprobar si sirve. 

 

 

 

Hipótesis  

Una pomada sin químicos es mejor porque esta 100% comprobada por las 

ciencias de que el árnica, la cúrcuma y el jengibre son mejores sin químicos 

porque también algunos químicos que tienen las tienen son dañinos para 

personas especiales, que tienen problemas de piel y algunos químicos les 

perjudican y por eso es mejor optar por una pomada 100% natural. 

 



 

 


