HABLIDADES SOCIO EMOCIONALES
Las habilidades socioemocionales son aquellas habilidades no-cognitivas que influyen en los esfuerzos dirigidos al logro de metas, las relaciones sociales saludables y la toma de decisiones. 

1. Iniciativa: habilidad importante para emprender algo nuevo.
2. Resilencia: permite superar obstáculos satisfactoriamente y seguir adelante con nuevos objetivos.
3. Responsabilidad: empuja a realizar el esfuerzo necesario para llevar adelante un proyecto.
4. Asunción de riesgo: no atemorizarse ante los peligros, buscando soluciones efectivas.
5. Creatividad: para crear cosas o modos nuevos útiles para nuestro fin. En este artículo explicamos Cómo desarrollar la creatividad.
6. Gestión del tiempo: nos permite priorizar y ser eficientes. Aquí encontrarás Herramientas y técnicas de gestión del tiempo.
7. Autodesarrollo: necesaria para evolucionar junto con la vida y no estancarnos.

