Deporte
  |
  |___ Tipos de deporte
  |       |
  |       |___ Deportes individuales
  |       |       |
  |       |       |___ Atletismo
  |       |       |
  |       |       |___ Natación
  |       |       |
  |       |       |___ Tenis
  |       |
  |       |___ Deportes de equipo
  |       |       |
  |       |       |___ Fútbol
  |       |       |
  |       |       |___ Baloncesto
  |       |       |
  |       |       |___ Rugby
  |       |
  |       |___ Deportes de combate
  |       |       |
  |       |       |___ Boxeo
  |       |       |
  |       |       |___ Judo
  |       |       |
  |       |       |___ Taekwondo
  |       |
  |       |___ Deportes de aventura
  |               |
  |               |___ Escalada
  |               |
  |               |___ Senderismo
  |               |
  |               |___ Paracaidismo
  |
  |___ Beneficios del deporte
          |
          |___ Mejora de la condición física
          |
          |___ Desarrollo de habilidades
          |
          |___ Bienestar emocional y mental
          |
          |___ Socialización
