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Resumen

En Hay que tener mas huevos que esperanza, Monica Borda te propone un camino
de autoconocimiento para que dejes de caer en las trampas emocionales y otros

habitos mentales que obstaculizan tu desarrollo.
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Comentario Personal

Me parecio un gran libro, con una buena perspectiva de como las personas tienden
a esperar “milagros” y casualidades que en realizar un mérito propio para lograr ese
objetivo. La vision que toma el libro, lo que autor expresa y como poco a poco vas
notando que en tu ambiente o tu mismo siempre estamos esperando un “milagro”,
este libro te hace reflexionar el si realmente hacemos ese extra, ese sacrificio para
lograr esa meta, o si solo hacemos lo minimo y esperamos que por obra de magia
eso que anhelamos se vuelva una realidad y deje de ser ficcibn como todos los
milagros que hemos estado esperando. Hay que tener el valor para atreverte a
hacer algo diferente sin importar el ser aceptado o no, la esperanza es algo bonito

que te puede servir como motivacion, pero tampoco hay que abusar de ella.



Aprendizaje Obtenido

El libro te ensefia muchas formas, de lidiar con la confusion, como tener claridad
mental, como pararse ante ciertas situaciones, entender que el camino no es facil,
aprender a manejar mejor la tendencia de creer mas en los milagros que en pensar

en una solucién al alcance y sensata



