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I. RESUMEN 
II. ANTECEDENTES
El ozono (O3) es uno de los gases que constituyen la atmósfera. Su molécula se compone de tres átomos de oxígeno (O), que se unen luego de la disociación de moléculas de oxígeno gaseoso (O2). Se concentra mayormente en la estratosfera (en un 90% aproximadamente), sobre todo entre los 19 y los 35 kilómetros de altura, donde se ubica la «capa de ozono». Por otra parte, también podemos encontrar ozono en la troposfera, aunque en dicha capa representa un problema para la salud y el medio ambiente. El ozono es un gas de efecto invernadero con tiempo de vida corto, pero, a diferencia de otros, no tiene una distribución uniforme en la atmósfera, ya que su presencia depende de algunos procesos puntuales, fotoquímicos (que lo crean y lo destruyen) y dinámicos (que lo transportan). 

El ozono se distribuye, aproximadamente, desde la superficie hasta los 70 km de altura, pero casi el 90% de este compuesto se concentra en la estratósfera, donde constituye la denominada «capa de ozono». También se conoce como «ozonosfera» a la región específica donde se encuentra la mayor parte del gas, que se ubica alrededor de los 25 km de altura.

El ozono estratosférico se origina gracias a la disociación de las moléculas de oxígeno, que tiene lugar por efecto de la radiación ultravioleta proveniente del Sol. Cuando la radiación incide sobre las moléculas de O2, rompe sus enlaces y libera átomos de oxígeno, que se unen a otras moléculas de O2 y forman ozono (O3). Este proceso se denomina «fotólisis».

No obstante, la radiación solar ultravioleta también puede destruir las moléculas de ozono, generando una disociación de átomos y liberando, nuevamente, oxígeno monovalente.

De esta manera, los procesos naturales (y continuos) de formación y destrucción del ozono estratosférico, se contrarrestan para establecer un equilibrio. Esto permite que la concentración del compuesto permanezca relativamente constante y, a su vez, que se consuma buena parte de la radiación ultravioleta proveniente del sol. Sin embargo, vale aclarar que la cantidad de ozono en la estratósfera varía normalmente con la latitud y la época del año.
· Evaluación macroscópica del uso tópico de crema a base de aceite de oliva extra-virgen ozonificada en el cierre primario de heridas post-orquiectomía mediante seguimiento de casos en la clínica Quito-Ecuador
· el ozono es una variedad alotrópica del oxígeno con mayor poder antioxidante, lo que le confiere propiedades bactericidas y fungicidas, por tanto, lo hace útil en el tratamiento local de heridas o lesiones infectadas.
· Estudio experimental de intervención en pacientes diabéticos de tipo 2 ingresados en el Instituto de Angiología y Cirugía Vascular y diagnosticados con pie diabético neuro infeccioso. La muestra estuvo conformada por 150 pacientes, divididos en tres grupos: grupo I: tratado solamente con ozono, grupo II: tratado solamente con antibióticos, y grupo III: tratado con la combinación de ambas terapéuticas. La aplicación del ozono se llevó a cabo localmente en la zona afectada y de forma sistémica por vía rectal. Frecuencias de mejoría de las lesiones superaron el 75 %, mayor en los que recibieron el tratamiento combinado (86 %) los que no se diferenciaron de aquellos que recibieron ozono solamente (84 %). Las amputaciones mayores de miembros inferiores no superaron el 9 % y la estadía hospitalaria media de quienes recibieron solo antibióticos (35 días) no se diferenció de los que fueron tratados con ozono.
· Dr. Héctor Álvarez Duarte, I Lic. José Hernández Carretero,I MSc. Yunier Arpajón Peña, II MSc. Jesús Ramón Gálvez Valcárcel Dr. Daniel Reynaldo Concepción, Lic. Vilma G. Jay CarbonellIII
· I Instituto Nacional de Angiología y Cirugía Vascular. La Habana, Cuba.
· II Facultad de Estomatología "Raúl González Sánchez". La Habana, Cuba.
· III Facultad de Ciencias Médicas "Dr. Salvador Allende". La Habana, Cuba.

· La búsqueda de la información incluyó una revisión artículos científicos de revistas indexadas en Scopus, SciELO, PubMed Hinari y se utilizaron los descriptores siguientes: antecedentes históricos, obtención del ozono, las acciones del ozono, la ozonoterapia, principales aplicaciones y contraindicaciones.
· En la revisión bibliográfica realizada se encontró que el ozono fue utilizado por sus múltiples acciones terapéuticas en el organismo como excelente opción para el tratamiento de muchas afecciones, tanto médicas como estomatológicas. Se constató que es un potente oxidante, desinfectante, desodorizante e inmunomodulador y puede utilizarse en patologías con deficiente aporte de oxígeno.
ELSIE MARÍA PADILLA GÓMEZ, IRMA SUEIRO SÁNCHEZ, IAMILÉ QUINTERO CHIS, CLARIBEL DOMÍNGUEZ ROJAS, ANA BELKYS HERNÁNDEZ MILLÁN, LUIS ENRIQUE ERCIA SUEIRO

III. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
El ozono no se emite desde ninguna fuente, sino que se origina dentro de la atmósfera.
A temperatura y presión ambientales, el ozono es un gas que desprende olor y generalmente sin coloración, pero en grandes concentraciones puede volverse ligeramente azulado. Si se respira en grandes cantidades puede provocar una irritación en los ojos o la garganta, lo cual suele pasar después de respirar aire fresco y rico en oxígeno durante algunos minutos. El ozono a nivel del suelo producido por combustión industrial realmente es ozono mezclado con dióxido de nitrógeno, puede agravar las enfermedades respiratorias existentes y también provocar irritación de garganta, dolor de cabeza o de pecho.
¿Es posible hacer una crema que contenga ozono?
IV. JUSTIFICACIÓN
La idea principal del uso de este producto es principalmente brindar una nueva alternativa para las personas, darles una nueva opción y no ir directamente al uso de fármacos, que podrían tener una consecuencia o alguna secuela que llegará a ser irreversible.
Este proyecto está pensado principalmente para ayudar a las personas a tomar una nueva alternativa y con una probabilidad casi nula de irritación o alguna reacción negativa en la piel además de tener un plus de ser algo “natural”.
Presenta diferentes alternativas
V. HIPOTESIS 
Existe la posibilidad de hacer efectivo el uso del ozono y lograr integrarlo en crema para que la piel tenga una reacción positiva, también hacer que la crema pueda hacerse a base de productos naturales.
VI. OBJETIVOS GENERALES Y ESPECIFICOS 

GENERALES
· Fabricar una crema que tenga ozono incluido y que esta sea efectiva al momento de utilizarla
· Hacer como mínimo 1-3 (para cicatrización, regeneración de la piel o acné).



ESPECIFICOS
· Investigar que es el ozono 
· Conseguir ozono liquido
· Investigar que componentes agregarles para hacer la crema 
· Conseguir los materiales naturales 
· Empezar a hacer la crema
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