RUEDRE PE LA
IDA

Sheccid Haro




CRECIMIENTO PERSONAL

HABITOS APRENDIDOS

Soy un persona mas paciente
Soy mas segura de mi misma

se identificar personas tOxicas
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Hermanos

......................................

Con mi hermano mi
relaciOn sigue algo mal
pero yo estoy dando e mi

parte para poder
mejorarlo

FAMILIA

con mi mamd me esta
yendo algo bien, estamos
mejor que antes, me
gustaria q nos fuera mejor
pero por eso sigo
trabajando en eso

......................................

La comunicaciOn con mi
papa es muy mala, no
tenemos muhas cosas de
las que podémoos hablar



SALUP FISIcA
Y MENTAL

He recaldo muchas veces en la
ansiedad pero lo Unico que me
queda y tengo que hacer es
volver a arreglar mi vida




AMIGOS

SIENTO QUE LA
MAYORIA DE LAS
PERSONAS QUE
CONSIDERO MIS
AMIGOS ME AYUDAN
BASTANTE




RECREATIVO

Para distraerme yo
voy al gimnasio o
toco la guitarra




se me ha hecho complicado encontrar mi
lenguaje del amor pero no me quiero
presionar pensando en eso, solo espero

poder encontrarlo pronto
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03

Presentations are communication
tools that can be used as
demonstrations, lectures,

speeches, reports, and more.



LET’S WORNK
TOCETHER

EMAIL

hello@reallygreatsite.com

MOBILE
+123-456-7890

MAILING ADDRESS
123 Anywhere St., Any City






