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El tema de la contaminación es uno de los problemas más relevantes que nos aqueja diariamente ya que viene afectando nuestro entorno, es más nosotros contribuimos con esta contaminación, que podría desencadenarse en la destrucción de nuestro planeta tierra. En esta investigación se hablará sobre de la contaminación ambiental, el porqué de la contaminación ambiental, sus consecuencias y posibles soluciones... Lo que se busca a través de este ensayo es crear conciencia ambientalista en la sociedad.  
Tumbes, es una región que se encuentra en grave peligro de contaminación no sólo de su medioambiente, también la contaminación de las aguas del río Tumbes, la contaminación de sus mar por la presencia de la compañía transnacional la BPZ ,quién viene continuamente contaminando nuestro mar al arrojar petróleo crudo en sus aguas afectando la fauna marina, así como la quema segundo a segundo de gases originando la contaminación del aire, por otra parte la contaminación también de las aguas de nuestro mar a través de las pozas de oxidación que van a desembocar en nuestro mar, la contaminación de su suelo con grandes cantidades de basura afectando el medioambiente y produciendo muchas enfermedades que son causa de la mortalidad y morbilidad de muchas personas. Nuestra naturaleza se ve afectada diariamente con elementos contaminantes, que originan cambios climáticos, la extinción de nuestra biodiversidad, enfermedades respiratorias, de la piel por efectos de los rayos ultravioletas que emana el sol, por la ruptura de la capa de ozono, permitiendo la entrada directa de los rayos solares. El agua es esencial para nuestra vida, pero el agua que bebemos diariamente está contaminada, con residuos minerales provenientes de las mineras de nuestro vecino país del Ecuador como el arsénico, mercurio, plomo, que sin arrojados a los ríos que dan origen a nuestro río Tumbes, así como los desembocaderos de los desagües que van a car a nuestro río, el uso de plaguicidas y fertilizantes agrícolas, el uso doméstico, los desechos industriales, todo ello produce la contaminación de nuestro único río en nuestra región Tumbes. También diariamente nuestros suelos vienen siendo contaminados por sustancias químicas y basura, las sustancias químicas pueden ser de tipo industrial o domésticas, ya sea a través de residuos líquidos, como las aguas residuales de las viviendas, o por contaminación atmosférica cuando llueve. Entre los principales contaminantes del suelo tenemos la basura, la tala indiscriminada de nuestros árboles, nuestros bosques se desvanecen y con ello todas las especies que las habitan; muchos pobladores talan y queman árboles para comercializar el carbón, sin que las autoridades pongan coto a este problema. Esta actividad viene originando la depredación de nuestra flora y fauna. Es decir se está acabando con la vida en nuestras zonas rurales, otra actividad que se practica en estas zonas rurales es la caza de monos, de aves silvestres como loritos, diferentes clases de aves, las que son comercializadas en Aguas Verdes con destino a diferentes lugares del mundo, atentando también con nuestra ecología y medio ambiente.
 
Las consecuencias de esta contaminación son muchas y malignas. Así tenemos que las emisiones de quema de gases y emisiones de gases de vehículos por la presencia de dióxido de carbono, desulfuro, dióxido de nitrógeno, son agentes muy perjudiciales para la salud, producen irritación de ojos, nariz, garganta, hasta infecciones respiratorias crónicas, como bronquitis y neumonía, cáncer del pulmón, problemas cardíacos e incluso daño cerebral y en el sistema nervioso. La contaminación ambiental representa una de las amenazas más severas para la población infantil en los centros urbanos. Otra de las consecuencias es la debilitación del esperma en los hombres jóvenes y maduros, produciendo la infertilidad. Otra de las consecuencias graves es la gran extinción de especies marinas en nuestra región, así tenemos la muerte de delfines, pelícanos, lobos de mar que han varado en grandes cantidades en las orillas de nuestro mar regional y de todo nuestro litoral peruano, causado por la contaminación de las aguas de nuestro mar por diferentes causas, perjudicando grandemente a la única fuente de trabajo de muchas personas que se dedican a la actividad pesquera como su sustento diario. La temperatura de nuestro globo terráqueo se está elevando considerablemente, siendo un peligro para la estabilidad del ambiente. Como vemos la contaminación ambiental ha dejado de ser un problema local o regional, para convertirse en un problema a nivel global, ya que al continuar con la emisión de gases contaminantes, tales como el dióxido de carbono, quema de combustibles o la tala de árboles, etc., es muy alarmante, ya que la acumulación de este gas, junto con otros, atrapa la radiación solar cerca de la superficie terrestre, causando un calentamiento global, denominado efecto invernadero. Este efecto podría aumentar el nivel del mar lo suficiente para inundar ciudades costeras en zonas bajas y deltas de los ríos. También alteraría la producción agrícola, pesca con la contaminación de las aguas del mar, depredación de nuestra biodiversidad y en especial para la vida del hombre.
 

 Es muy importante que la población tome conciencia de todos los efectos que produce la contaminación ambiental y de las aguas de los ríos, mares, suelos y medio ambiente, que afecta a todo nuestro planeta. Las autoridades en especial deben de tomar con más seriedad las terribles consecuencias para la vida en todo el mundo que se encuentra en latente peligro por todas las causas que producen esta contaminación y hacerse cargo de darle una solución inmediata, lo mismo todos nosotros contribuyamos a que se vaya reduciendo paulatinamente estos álgidos problemas que producen el no cuidado de nuestro medio ambiente. Como educadores a fomentar el cuidado de nuestra salud, no arrojar basuras a la intemperie, no guardar llantas, utensilios, que pueden ser focos de contaminación, para aparición del dengue, malaria, por ser nuestra zona tropical y cálida. No arrojar a las aguas de los ríos sobrantes cuando lavamos, etc., de una manera u otra contribuir a la no contaminación de esta manera cuidamos nuestra salud y nuestro amado

